
 
 
 
 
 
 
 
PROFIL  
 
Plongeur en restauration avec une expérience de 3 ans je fais preuve d’un grand enthousiasme et d’une 
connaissance approfondie des pratiques de sécurité alimentaire. Saluée pour ma polyvalence, je propose un 
service de qualité supérieur aux client. A l’aise en équipe et sous pression.  
 
COMPETENCES 
  

 Polyvalence 

 Service client  

 Motivation  

 Esprit d’équipe 
  

EXPERIENCE  
 
Serveurs  
Restaurant KFC – Guinée Conakry – Contrat de professionnalisation           04/2022 – 11/2023 

 Travail en équipe avec les collègue serveurs pour assurer une expérience client optimal.  

 Débarrassage et redressage des tables après le départ des clients. 

 Contribution au développement commercial du restaurant. 
Aide cuisinier – Guinée Conakry – Contrat de professionnalisation               04/2022 – 11/2023   

 Dressage des assiettes selon les indications du chef de cuisine pour garantir une présentation de 
qualité  

 Aide à la préparation d’ingrédients en cuisine.  

 Nettoyage en entretient de la cuisine  
Plongeur en restauration  
Restaurant le spécial – Guinée Conakry – Contrat professionnalisation         01/2018 – 12/2020 

 Organisation de la plonge pour assurer la bonne continuité du service en salle et assurer la 
disponibilité de la vaisselle pour et des équipements de cuisine  

 Nettoyage de la vaisselle et des équipements de cuisine  

 Aide à la préparation des ingrédients en cuisine 
  

Formation  
 
Attestation : Pâtisserie et Cuisine  
Pâtisseries Restaurant TIMA – Guinée Conakry – Bien                                          09/2019 – 07/2020 
Baccalauréat : Sciences expérimental  
Lycée Fanta Conde – Guinée Conakry – Bien                                                           09/2021 – 07/2022    

 Règles d’hygiène et de sécurité alimentaire  

 Procédures de nettoyage   

 Ponctualité  

 Capacité d’adaptation  


