Amélie Tremblay
805 rue Gagnon
Terrebonne (Québec)

J6W-2P2
Tél.: 819-860-8182 (cell.)

Courriel : amelietremblay1979@gmail.com


Profil professionnel
Je suis une personne avec une expérience diversifiée, ce qui me permet de m’adapter à des environnements qui changent fréquemment. Je suis polyvalente et j’apprends rapidement. Je travaille avec passion et mets beaucoup d’énergie à rencontrer les attentes de l’entreprise. 

Je suis reconnue comme ayant une bonne force de caractère pour relever les défis. Je ne me décourage pas facilement. Je suis ponctuelle.
Sur le plan personnel, je suis dynamique, débrouillarde, souriante et structurée. 

Je valorise beaucoup le travail d’équipe et le respect des gens est une valeur importante. J’adore travailler avec le public.
Je suis prêt à relever de nouveaux défis.


Champs de compétences
Service à la clientèle, commis 

· Accueil et service à la clientèle
-    Préparation des prescriptions
· Évaluation des besoin et suggestion de produits et de services adaptés
· Étiquetage et rangement de produits
· Tenus de caisse
· Diffusion de renseignements auprès des clients
Entretien ménager

· Lavage de fenêtres, de murs et de plafonds intérieurs

-    Entretien des poubelles

· Désinfection des aires de travail

· Changement des draperie et distribution de serviettes et d’accessoires

· Époussetage de meubles et autres surfaces

· Balayage, essuyage, lavage et cirage de parquets

Service de la restauration

· Prise de commande des clients

-    Service des mets aux clients

· Préparation et perception des additions
· Préparation des consommations
· Préparation de buffets
· Lavage de la vaisselle
· Prise des réservations et réception des commandes pour apporter

· 
Historique d’emplois

Aide générale à la cuisine et la cafétéria (2014 - …)

Gold Corp. Inc – Projet Minier Éléonore


Commis de pharmacie et laboratoire (2005 - 2006)

Pharmacie Uniprix Dary Blanchet, Mont-Laurier




Serveuse, femme de ménage, aide en alimentation et préposée à la buanderie (2003 -  2004)

Pourvoirie Scott, Mont Saint-Michel




Serveuse au comptoir (2002 - 2003)

Tim Horton, Malartic




Serveuse (1999 - 2000)

Restaurant La Maison Chinoise, Malartic

Caissière, commis (1996)

Pharmacie Jean Coutu, Malartic (stage)

Aide serveuse (1993)

Club de golf de Malartic, Malartic

Formation académique

1998


Polyvalente Le Tremplin, Malartic



Études secondaires V
Formation complémentaire         

· Cours:

· Hygiène et salubrité

Loisirs et intérêts
· Loisirs: marche, natation, lecture et musique
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