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Expérience Professionnelle

 Tim hortons,knowlton Québec Aot 2024 - Janvier 2025
Serveuse/preposé a la plonge
- appréter et servir les commandes des clients
- Accueillir les invités avec convivialité
- préparer les commandes des clients,y compris des cafés, des glaces en respectant les normes et
les directives de Tim hortons lors de la préparation
- Aide a la préparation des délicieux sandwich
- Participer aux taches ménagere du restaurant
- vider les poubelles

» Restaurant la clef des champs, sainte-Adéle, Québec Fevrier 2024 - Juillet 2024
Préposé a la plonge/aide cuisiniéere
- Netoyage de la vaisselle et ustensiles de cuisine
- Rangement et netoyage de la cuisine a la fin du service
- Aide au dressage des couverts
- Epluchage et découpage des fruits et Ilégumes
- aide a la préparation et la disposition des repas

» Refuge des princes Douala,Cameroun Aolt 2022 - Juin 2024
Aide ménager a domicile
- Gestion des linges: lavage,repassage,pliage et changement des draps
- Nettoyer le sol selon les techniques adaptées a leur nature
- préparation des recettes simples et réchauffage des plats
- Netoyage des appareils de cuisine et vider les poubelles
- Respect des taches d'entretien de la cuisine et des équipements

Education

e Lycée D'akwa 2023
Baccalauréat en Administration (équivalence Québec Déc technique)

Compétences

» - Solide interactions avec les clients et les collegues - Capacité de travailler sous pres et gérer
plusieurs taches avec efficacité - Flexibilité face au défis et soucis de détail - Collaboration
harmonieuse avec les autres et aptitudes au leadership - préparation des plats varié - Netoyage
conformément aux normes - Respect des recettes - ambassadrice d'hygiéne et sécurité dans le travail

La Langue

 Francais (langue maternelle)



