
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
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Crème de zucchini Soupe au chou Crème de tomates Bœuf et légumes Crème de maïs

Spaghetti

sauce à la viande

Filo de légumes 

grillés et feta

Tortellini sauce 

crémeuse au pesto
Chili aux 3 haricots

Filet de sole 

bruschetta

Riz frit au poulet

et Egg Roll

Tajine de veau aux 

fruits séchés

Vol-au-vent

au poulet

PLAT VÉGÉTALIEN

Menu Collège André Grasset

Veuillez noter qu'un changement au menu pourrait être apporté sans préavis. Pour d'autres renseignements, veuillez nous contacter au

bleulotusgrasset@gmail.com ou au 438-375-4982 ou visitez notre site Internet au www.bleulotus.ca

PLATS SANS VIANDE
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Comptoir panini/salade et Casse-Croûte disponible en tout temps

www.bleulotus.ca 

 
Assiette Complète 

11.95$tx inc. 

Sandwich seul 
7.95$tx inc. 

Garni à votre goût  
Poulet / Gyros / Végé 
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